EMILIA

Till och med mina egna kompisar gav mig skulden. Men
du drack dig ju sd full, sa de. Det sveket dr faktiskt det som
har gett mig mest drr.

— Emilia, 24 ar

Hon sitter i en fatolj vid fonstret pa ett hotell, utsikten 6ver stan ar
hénforande. Hon vilar blicken pa himlen dar utanfor, sitter rak i
ryggen. Hon har arbetat hela dagen, men ser inte trott ut. Hon har
ett sommarjobb pa en vardcentral som hon tycker &r roligt.

Jag sdger att jag dr glad for att Emilia har tagit sig tid att ses ndr jag
ar i stan, hon svarar att det &r sjalvklart. Hon vill ge andra i samma
situation det hon sjilv saknade for nagra ar sedan - en kénsla av att
inte vara ensam, att fa hora att det blir bittre.

For det blir det.

Men priset hon betalade var hogt. Mycket hogt.

“Det borjade i hogstadiet, jag gick i dttan da och var fjorton ér.
Pa min skola fanns ett killgang som var taskiga mot méanga i skolan.
Det var en kille som var ledaren, Wilmer, och s& nagra till. Arvid,
Gabriel, Otto, de var stommen ... och s& Erik, som jag var jdttebra
kompis med. Grejen med det hér ginget var att de inte bara var
taskiga mot andra elever, utan ocksd mot varandra. Verkligen jat-
teelaka, inte bara en hard och kall jargong som vissa grabbar kan
ha. Om ndgon av dem hade en 6m punkt, till exempel komplex for
sin stora ndsa eller sina finnar, da var det just det som gjorde ont
som de andra retades for. Jag vet till exempel att min kompis Erik
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tog illa vid sig av att de drev med att hans pappa ér jude”

Emilia i sin tur var kamratstddjare pé skolan och inte sen att ryta
ifran ndr hon tyckte att Wilmers ging gick for langt. Det gjorde
génget nervosa, och det var tydligt att de tyckte illa om Emilia for
att hon kritiserade dem nir de gav sig pa ndgon annan elev.

“Mitt vapen var att jag inte sinkte mig till deras niva utan mer
bemotte dem med fakta. Sddan var jag”

Hon tystnar.

“Hur som helst”, sdger Emilia och drar ett djupt andetag. Féster
blicken utanfor fonstret igen, bort mot stadens silhuett och hori-
sonten. Hon borjar beritta.

"Det var en fest, och vi var nere i en killare. Jag gick dit till festen
tillsammans med Erik och det var andra gangen jag drack alkohol,
sd jag visste inte alls hur mycket jag talde. Jag drack cider och blev
alldeles for full”

Emilia hamnade i en soffa, bredvid Arvid. Han borjade kyssa
henne och Emilia kysste honom tillbaka. Det var inget aktivt beslut,
utan nagot som bara hinde. Men Emilia kinde sig dalig, alkoholen
borjade fd henne att mé riktigt, riktigt illa.

Kompisen Erik befann sig pd 6vervaningen i huset. Nere i kl-
laren tillsammans med Arvid och Emilia fanns nu resten av kill-
gianget. Wilmer, Oskar, Mats som bodde i huset och en kille som
hette Hugo. Inga andra tjejer.

Plotsligt borjade Wilmer skrika at Arvid som satt och kysste
Emilia.

”Hur fan kan du ens rora den fittan, skrek han och jag minns
att det syntes att Arvid skimdes, som om han svek ginget’, siger
Emilia.

Vid det hdr laget borjade Emilia glida i och ur medvetsloshet, sa
full var hon. Kroppen lydde inte lingre, men hon mirkte vad grab-
barna holl pd med. Hérde dem som genom en dimma.

”Fy fan vad écklig du &r”, fortsatte Wilmer och gick pa Arvid.
“Hur kan du réra den horan?”
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Arvid svarade med att borja rycka i Emilias klader. "Titta pa
henne, du ser vél hur full hon &r”, sa han och visade hennes trosor
for de andra killarna. Han drog upp hennes troja, drog ner behan.

Killarna stod i en ring runt soffan och Emilia. De skrattade. Mats,
han som bodde i huset, borjade filma Emilia med sin mobil. Medan
Arvid fortsatte att visa upp Emilias underkldder och brost skrek
Wilmer at henne.

”Javla hora, du ér sa dcklig. Du ér sé javla ful”

Arvid tog pa henne innanfor trosorna. Mats filmade. Emilia
vinde upp ansiktet mot Arvid.

”Vad dr det som hander?” sluddrade hon.

”Séja, sdja, lilla gumman’, sa han och fortsatte. Emilia gjorde inte
motstdnd, hon kunde inte.

For att visa de andra hur otroligt full hon var tryckte Arvid ner
tva fingrar i halsen pé henne.

Fortfarande klarade hon inte av att gora motstand, men krop-
pens reflexer gjorde att hon ndstan kraktes. Wilmer skrek at henne
hur dcklig hon var.

Till slut f6ljde Erik henne hem fran festen. Hugo, som hade va-
rit nere i killaren och sett p& hur de andra killarna holl pd med
Emilia men som sjalv inte deltagit, gick darifran tillsammans med
Emilia och Erik. Efter en stund borjade han néstan grata. Allt kom
ur Hugo, vad han hade sett de andra gora mot Emilia. Han sa till
Emilia att hon borde polisanmaila.

Sa blev det mandag. Skolan bérjade igen och Emilia gick dit.

Och hon insdg att Arvid och Wilmer maste ha gatt runt och visat
filmen fran Hugos kallarfest for varenda elev pa skolan.

“Folk var bara ... din javla hora. De trodde att jag ville det. For
vissa var det som om de nu fick bevis for att jag inte var den perfekta
tjejen, att de kunde komma &t mig nu. Jag minns hur jag fick panik,
béde for att jag inte visste vad som fanns pa filmen och for att ingen
ville lata mig se. Tog de av mig trosorna? Hade alla sett? Jag gomde
mig inne pa toaletten och bara grit”
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Ganska snart mérkte Emilia vad Wilmer och hans ging holl pa
med. Det tedde sig ndstan som en utstuderad plan fran deras sida.
Att de filmade Emilia nér hon var for full for att géra motstand, och
att de nu gick runt i skolan och visade filmen for alla som ville se.
Och det ville de flesta.

“Alla pratade om mig. De skrev saker om mig p4 toa, pa mitt
skép ... Och folk som jag trodde var mina vénner borjade ifraga-
sitta mig. 'Det har trodde jag verkligen inte om dig Emilia, men jag
sag ju filmen;, sa de. "Hur full var du egentligen?” Och jag skamdes,
dven om jag visste att jag egentligen inte hade gjort nagot fel s visste
jag att jag hade varit oforsiktig och forsatt mig i den situationen.”

Emilia brot ihop och beréttade for en fritidsledare pé skolan vad
som hént, och de tvé gick till polisen. Besoket pa polisstationen var
ett skamt.

”Han var en barsk, dverviktig man i fyrtioarséldern som bara
sa till mig att eftersom jag hade varit sa full sd paverkade det min
trovardighet. Han fragade vilken typ av trosor jag hade haft pa mig,
om det var stringtrosor. Nér jag berittade att Arvid hade tagit pa
mig innanfor trosorna infor de andra sa han att det inte var vérre
an ett sexuellt ofredande. Nar han fick veta att det fanns en film sa
han att ja, d& kanske det fanns en liten chans. Han ville ha killarnas
adresser och jag sa att jag var jatteradd att de skulle f4 veta att jag
hade anmalt. Jamen, nu 4r du ju hir, sa han bara surt”

Polisen akte till Mats och beslagtog telefonen. Han hade inte
raderat filmen, utan beviset pa vad de gjort mot Emilia den kvil-
len fanns kvar.

Men det var nu det riktiga helvetet borjade.

“Hela ganget med Wilmer i spetsen blev forstas sjukt nervosa.
Till och med Erik som var min kompis sa till dem att han inte stod
pé min sida. De hotade honom, de hotade varandra inom génget
med att om nagon snackade sé skulle den personen bli misshand-
lad. De snackade ihop sig om vad som skulle ha hint”

Emilia ndddes av gangets mycket tydliga budskap. Om hon stod
fast vid sin anmalan skulle hon ocksé bli misshandlad.
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De skulle se till att alla pd skolan skulle hata henne, fick hon veta.

“Det som gjorde mig mest upprord var att alla foljde vad de sa,
att de hade en sadan oerhord makt. All respekt for mig var puts
vack, och det spelade ingen roll vad jag sa for att forsvara mig. Jag
tinkte att jag hade ett sikert argument, det syntes ju pa filmen att
jag var helt borta. Jag var sa naiv att jag tiankte att det &r vil ingen
som tror pé allt de sdger. Men till och med mina egna kompisar gav
mig skulden. Du drack digju sa full, sa de. Det sveket ar faktiskt det
som har gett mig mest drr”

Det var som om ingen riktigt vaigade umgéas med Emilia. Det var
for riskabelt att gd emot Wilmers ging. Emilia blev totalt utfryst.

“Ingen ville sitta med mig i matsalen, ingen vantade pd mig
vid sképen. Jag fragade en kompis varfor hon inte hilsade pa mig
och hon svarade att Wilmer gick omkring och hotade folk om de
backade mig”

“Den hidr makten du beskriver”, undrar jag. ’Hade de den innan
ocksa?”

“Gud ja’, svarar Emilia. "De skrdmde folk. Alla var radda for
dem. De 6verskred alla sociala grinser, och ingen végade visa sig
sérbar infor dem av ridsla for att de skulle ge sig pa dem och vara
elaka. Det var ett ging med hogljudda grabbar, de hade inte bra
betyg, nagra av dem kom fran riktigt trékiga familjeférhéllanden
och inga tjejer fick vara med i ginget”

Emilia i sin tur tillhorde ett eget géng, en grupp med populdra
tjejer, men ocksé de fros ut henne. Snacket som gick pa skolan om
Emilia var enhilligt: har ni hort talas om tjejen som polisanmalde
Arvid bara for att fa uppmérksamhet?

Tiden gick. Emilia blev ensammare och ensammare.

Det gick s& langt att skolans antimobbningsteam med vuxna blev
inkopplat, men inte heller det hjélpte. Killarnas foraldrar kallades
till skolan i ett forsok att stdvja situationen som nu var utom all
kontroll.

En dag nir hon kom ut fran skolmatsalen stod hela ginget ute

88



pé skolgérden och vintade pa henne. Wilmer, Arvid, Mats och de
andra. Och Hugo, han som nistan hade borjat grita nar han foljt
Emilia hem natten efter kéllarfesten och som sagt at henne att polis-
anmila.

De var sju killar, de stod tillsammans i en klunga.

”Kom lite, Emilia”, ropade Wilmer.

Hon stannade. Hon hade hort snacket pé skolan om att de hade
hotat att sla henne. Samtidigt var det livsviktigt for henne att hélla
uppe en fasad, framfor allt mot dem. De skulle inte kunna komma
at henne.

”Emilia, det hér har ju helt gétt 6verstyr”, sa Wilmer. "Om du
tar tillbaka din polisanmalan sa slutar vi att sprida rykten om dig”

Emilia blev rasande. ”"Ni &r sa javla fega”, skrek hon. "Forst nu
vill ni sluta... Aldrig!”

Nir hon gick darifran skrek de efter henne. Vartenda fult ord
man kan skrika efter en tjej.

”Till och med Hugo stod och skrek hora efter mig, omgiven av de
andraiginget. Han som var helt forkrossad den natten 6ver vad de
hade gjort mot mig. Det sager en hel del om grupptryckets kraft.”

Och inte blev det béttre ndr fordldrarna kopplades in. De still-
de sig helt pé sina soners sida och nu borjade det ocksé cirkulera
rykten om Emilia mellan olika familjer i omrédet dédr de bodde.
Hon kallades "uppmiérksamhetssjuk fjortis” och dnnu viérre saker.
Skitsnacket spred sig till andra skolor, Emilias lillasyster som gick
i sexan fick hora vad de sa om hennes storasyster.

Trots att polisens utredning ledde till att Arvid démdes f6r for-
tal slutade inte ryktena. Inte ens d&. Det var som om det fanns en
version fran killarna, som alla hingde sig fast vid, och Emilias ord
som ingen vagade eller ville tro pa.

”Aven sddana som kinde mig vil kunde siga att jag nog and
hade varit med pé det. Eller forsvara killarna: ’Fast inte de, de skulle
aldrig gora en sadan sak... Trots att alla visste att de var ett mob-
barging, trots att alla var radda for dem, s& forsvarade folk anda
killarna. De enda som trodde p& mig var négra av ldrarna. Jag var
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ordentlig och duktig i skolan, och de stod p& min sida. Jag minns en
gdng nir jag berdttade for en ldrare, det var nér det var som mest hot
mot mig att jag skulle ta tillbaka anmélan. Hon borjade grata och sa
sahon: Jag visste att nagot sddant har skulle handa med det ganget.”

“Hur linge pagick det hidr?” fragar jag.

Emilias blick soker sig utét igen, mot himlen och molnen. Hon
ar tyst en stund.

“Resten av min skoltid. Jag var helt ensam. Hela tiden. Folk kom
med alla mojliga ursikter for att inte vilja umgas med mig. De andra
tjejerna hade fester, men de bjod alla utom mig. Jag kiande inte att
jag hade nagon.”

Emilias foréldrar fick veta vad som hénde, hennes pappa som &r
jurist hjdlpte henne en del med de bitarna som hade att géra med
polisanmilan och killarnas hot mot henne. Nar Wilmer skrevldnga
inldgg pa ndtet om vilken fitta Emilia var skrev hon ut texterna
och de gav dem till polisen. Enligt Emilias pappa fanns det rena
hot i ndgra av meddelandena, det kunde vara fraga om 6vergrepp
i rattssak.

Men hennes forildrar hade for mycket i sina egna liv vid den
tidpunkten, som Emilia uttrycker det. Egna problem, stora pro-
blem. Istéllet sokte hon sig till fordldrarna till den kille hon tréiffade
i gymnasiet och som var hennes pojkvén under flera ar.

”Jag bodde nistan hemma hos Sebastian och hans mamma och
bonuspappa, de hjilpte mig mycket. Mina egna var for illa ddran.
Pappa fick en svar sjukdom som han kimpade mot i flera ar. Jag
kunde inte ta allt med dem, de hade sd mycket med sig sjilva. Jag
traffade Sebastian som hade gétt pa en annan skola under hogsta-
diet. Han hade hort talas om mig, hort ryktena, men han brydde
sig inte. Men nér han fick veta allt, sa gréit han. Han trodde pa mig.
Han kidnde inte Wilmer och de andra, och var inte paverkad av
dem. Men det var ju s& ocksa i gymnasiet, att jag alltid var nervos
ndr jag triffade nya manniskor pa fester, om de hade hort ryktena
om mig. Emilia, horan frén [orten]. Ofta hade de hort saker som
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att jag ’polisanmalde en kille jag kysste pd en fest bara for att fa
uppmirksamhet’ Det fortsatte hela gymnasiet”

Att hon var ihop med Sebastian i fyra ar blev nagot av en skold
mot omgivningen.

”Forutom Sebastian och hans familj umgicks jag inte med nagon.
Jag var vildigt, vildigt ensam. Det var som om jag ville visa alla att
jag var den fina flickan, det var viktigt att uppritthalla en bild aven
ordentlig tjej. Jag gick ‘all in; kan man séga, jag skulle vara duktig i
skolan, helt perfekt. Det paverkade mig i allt, hur jag flortade, hur
jag kladde mig, hur alla sdg pd mig. Inte bara de i min egen éalder,
utan ocksd alla foraldrar, dven mina egna fordldrar. Visst kunde jag
sdtta pa mig en urringad klanning, men jag tiankte pa hur jag férde
mig, hur jag pratade och vad jag gjorde for intryck. Allt handlade
om att ingen skulle fa for sig att tro att jag var en tjej som skulle
vilja bjuda ut sig pa en fest. Samtidigt var det en balansakt, jag fick
inte vara for prydlig heller, for d& skulle omgivningen mérka hur
ryktena hade péverkat mig. Och det ville jag inte”

Emilia dterkommer till ginget med populéra tjejer som hon varit
en del av under hogstadietiden. De som fros ut henne nér ryktena
borjade ga och som ifragasatte Emilia, som var deras kompis, och
inte killarna, mobbarginget.

Vi var populdra men andé duktiga i skolan, och det var mycket
yta. Lite perfekta. Jag tror att vi hingde med varandra just for att de
andra ocksa var populdra. Nér de inte backade mig mot Wilmer och
de andra valde jag till slut bort dem, och jag borjade inse hur ytlig
vanskapen var i det ganget. Jag sa till mig sjalv att om det dr négot
jag ska gora sé dr det att se till att ha bra betyg. P4 ndgot mérkligt
sdtt blev allt som hidnde positivt pd det sittet att jag helt kunde
fokusera pa mina studier. Allt det som annars distraherar nir man
ar tondring gillde inte mig. Jag var hemma med Sebastian bara,
gick inte pa nagra fester”

Idag nr vi ses dr Emilia dldre. Aren har gitt och hon pluggar till
lakare. Betygen blev just sd bra som hon bestimde sig f6r och hon

91



ar pa viag mot nagot helt annat. Hon ar sakrare, men fortfarande
péverkas sjilvkanslan av ryktena under skolaren.

”Jag har inga sociala problem, men det dr ganska sorgligt att jag
inte kan minnas sd mycket positivt frén skoltiden. Jag tanker bara
pa att jag var tjejen som hela hogstadiet och gymnasiet satt och
lunchade med mina larare for att jag var sa ensam.

Sedan tdnker jag pa hur det &r idag, att de jag umgas med ar
personer som jag har valt att omge mig med. Jag tycker om mén-
niskor som star for det de tror pa, som gillar debatt och kimpar for
jamlikhet. Under skoldren sitter man ju fast med dem som &r ens
klasskompisar eller bor i ssmma omréade, man kan inte vilja. Man
kommer inte undan”

P4 ett sitt kinns det som om jag har hort Emilias berittelse s&
manga ganger forut. Samtidigt ar forstas Emilia unik, pa samma stt
som varje drabbad flicka eller kvinna har en alldeles egen historia.

Men vissa saker gér igen gang pa gang under de snart tjugo ar
som jag har arbetat med och mott tjejer som blivit utsatta for mins
sexuella 6vergrepp. Jag skrev om detta i Flickan och skulden, och
jag har ocksa deltagit i den debatt som har f6ljt sedan dess betraf-
fande skuldbeldggande av offren och rittssystemets manga ganger
ominskliga bemotande av utsatta kvinnor.

Det dr samma sak igen, och igen, och igen. Ryktesspridningen.
Stillningstagandet — mot offret, for garningsméannen. Misstron.
Lognerna som blir till sanningar”

Men det finns ytterligare en intressant och skraimmande aspekt
pé Emilias historia. Om det blir rattssak av sexuella 6vergrepp ar
just trovirdigheten helt central. De flesta valdtiktsmél hamnar i en
ord-mot-ord-situation, och det saknas ofta vittnen och stédbevis-
ning. Det blir da flickans trovirdighet som en del forsvarsadvokater
riktar in sig pa, och de forsoker gora stor sak av eventuella rykten
om tjejen — att hon skulle vara en tjej som "brukar ligga runt” (vilket
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dock sjdlvklart inte gor att hennes nej har mindre betydelse n en
annan tjejs nej).

Men pé senare ar har det har blivit allt vanligare att gédrnings-
man filmar sina 6vergrepp med mobiltelefoner eller tar foton, vilket
skapar en mycket komplex situation. A ena sidan kan dessa bilder
eller filmer vara helt avgérande bevisning, men samtidigt &r just
den fornedrande filmen i sig — eller kanske snarare spridandet av
den - nagot som kan orsaka den drabbade tjejen ett ndrmast ogver-
skadligt lidande, eftersom skammen uppstér nar andra far veta vad
som har hint. Det som rdddar henne i juridisk mening kan ocksa
vara det som krossar henne socialt.

Sé& aven om killarna kanske blir domda “tack vare” att det finns
bildbevis pa att hon var kraftigt berusad eller hur 6vergreppet gick
till, sd 4r samma bilder ett grésligt verktyg for att forstora tjejens
rykte, och dirmed eventuellt ocksa hennes trovirdighet.

Hur man 4n ser pa det forblir det flickan som fér std ddr med
skammen.
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